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சிறுசசமிப்பு 

முன்னுரை 
      வாழ்க்ரை வாழ்வதற்கை; இன்பமாய் வாழ்வதற்கை. வறுரமயின் 
கைாைப்பிடியில் சிக்ைி வாடி வதங்ை யாரும் விரும்பமாட்டார்ைள். 
‘இன்பகம எந்நாளும் துன்பமில்ரை’ என்று சசால்லும்படியாய் வாழ 
கவண்டும் என்பகத எல்கைாருரடய கநாக்ைமாகும். அந்த கநாக்ைம் 
நிரைகவை கவண்டுமானால், ஈட்டிய சபாருரைச் சிக்ைனமாய்ச் 
சசைவிட்டு கசமித்து வாழ கவண்டும்.  உணவு, உரட, உரைவிடம் 
ஆைிய மூன்றும் மனிதனின் அன்ைாட அவசியத் கதரவைைாகும். 
இவற்ரைத் தரடயின்ைிப் சபைப் பணம் கதரவ. சபாருள் இல்ைார்க்கு 
இவ்வுைைம் இல்ரை. எனகவ, சபாருரைத் கதடகவண்டும். கதடினால் 
மட்டும் கபாதாது, அதில் சிைிது கசமிக்ைவும் ைற்றுக்சைாள்ைகவண்டும். 
அதுதான் ஒருவனது வாழ்க்ரை இன்பமாை அரமய வழிவகுக்கும். 
 
கசமிப்பின் கதரவ : 
       மனிதனின் வாழ்க்ரைப் பயணத்தில் மூன்று வரையான 
கதரவைள் ஏற்படுைின்ைன. (1) அன்ைாடத் கதரவ. (2) அவசைத் கதரவ. 
(3) எதிர்ைாைத் கதரவ. இவற்ைில் பின்னிரு கதரவைரை நிரைவு 
சசய்யச் கசமிப்கப வரை சசய்ைின்ைது. எறும்பு மரழக்ைாைத்திற்குரிய 
உணரவ சவயிற்ைாைத்திகைகய கதடிச் கசமிக்ைிைது. நாமும் பாடுபட்டுப் 
சபாருள் கதடுைின்ை ைாைத்திகை கசமிப்பது மிைவும் கதரவயாைிைது. 
 
சசல்வமும் சிக்ைனமும்: 
      “அைடுை யார்மாட்டும் நில்ைாது சசல்வம் சைடக்ைால் கபாை 
வரும்” 
    என நாைடியார் உரைக்ைின்ைது.  ஈட்டிய சசல்வத்ரத 
இன்ைியரமயாத கதரவைளுக்குச் சசைவிட்டு வாழ்வது சிக்ைன 
வாழ்வாகும். சிக்ைனம் கவறு; ைஞ்சத்தனம் கவறு. இன்ைியரமயாத் 
கதரவைளுக்குக் கூடச் சசைவு சசய்யாமைிருப்பது ைஞ்சத்தனம். அது 
சவறுக்ைத்தக்ை குணம். கதரவயானவற்ைிற்குச் சசைவு சசய்து, 
மீதிரயச் கசமித்து வாழ்வது சிக்ைனம் இது விரும்பத்தக்ை குணம். 
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பைவரை கசமிப்புத் திட்டங்ைள் : 
      கசமிக்கும் பழக்ைம் வந்துவிட்டால் பணத்ரதப் பாதுைாத்து 
ரவக்கும் வழிவரைைள் ஏைாைமாை உள்ைன. கசமிப்பதற்ைாை அைசு பை 
திட்டங்ைரை உருவாக்ைியுள்ைது. அஞ்சைைத்தில் உள்ை கசமிப்புத் 
திட்டத்தில் கசர்ந்து பயன் சபைைாம். வங்ைிைைில் கசமிக்ைைாம். கதசியப் 
பாதுைாப்புப் பத்திைங்ைள் மூைம் கசமிக்ைைாம். மாணவர்ைள் 
கசமிப்பதற்குப் பள்ைியில் சஞ்சாயிைா சசயல்படுைிைது. 
 
கசமிப்பின் பயன்ைள் 
     “சபாருள் இல்ைார்க்கு இவ்வுைைம் இல்ரை”, “இல்ைாரை 
எல்ைாரும் எள்ளுவர்”, “இல்ைாரன இல்ைாளும் கவண்டாள்” 
என்சைல்ைாம் சசல்வத்தின் சிைப்ரபப் புைவர்ைள்  ைாட்டுைின்ைனர். 
அதனால், சசல்வத்ரதத் கதடுவதில் எத்தரன அக்ைரை 
ைாட்டுைின்கைாகமா அவ்வைவு அக்ைரை கசமிக்ைவும் ைாட்ட கவண்டும். 
கசமிக்ைின்ை பணம் குழந்ரதைைின் ைல்வி, திருமணம் கபான்ைன 
சிைப்பாய் அரமந்திடக் ரைசைாடுக்ைின்ைது. ஒவ்சவாரு மனிதனின் 
இறுதிக் ைாைத்திற்கும் கசமிப்புப் பாதுைாப்பாைவும் அரமைின்ைது. 
 
முடிவுரை 
    “பணம் சசைவழிப்பரத எல்ைாம் எழுதி ரவ. சசைவழித்தது 
அவசியம் தானா? என்று சிந்தித்துப்பார், சிக்ைனம் தானாை வந்துவிடும்” 
என்பது ைாந்தியடிைள் ைாட்டிய வழி. இரத உணர்ந்து சிக்ைன வாழ்வு 
வாழ்ந்து சிைப்பு அரடகவாமாை. 
 
“ஆைாறு அைவு இட்டிதாயினும் கைடில்ரை 
கபாைாறு அைைாக் ைரட” 
                           திருக்குைள் 
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